
主催：株式会社あまの創健
～保険者・事業所の健康経営促進をサポート～
※健康経営は特定非営利活動法人 健康経営研究会の登録商標です。

◎従業員のプレゼンティーズム改善に！

健康経営申請書の「1」を増やしたい
保険者様・企業様必見！

無料
健康経営施策紹介セミナー

健康経営申請時の

チェックを増やす方法、教えます
2024年 10月 30日（水）

15:00～15:40

健康経営®コンソーシアム

会員保険者・企業限定

こんなお悩みありませんか？

✓手軽な取り組みで申請書にチェックしたい

✓様々な健康課題に取り組んでみたい

◎従業員の自発的な健康管理（肥満解消）を促したい！

体重計とアプリを用意するだけ！
朝・晩の体重差を「視える化」し、エビデンスをもとに継続的な体重管理をサポートします。

花粉症・眼精疲労などの健康課題にあった商品を社員が購入できる仕組みを提供します。



お問い合わせ：㈱あまの創健 石川
TEL：052-931-0101 Mail：ishikawa@amano-s.co.jp

● 日    時：2024年10月30日（水） 15:00～15:40

● 対    象：保険者様、事業所様

● 実施形態：WEB型

※お申し込み後の返信メールにてURL（ZOOM）をご連絡

● 費 用：無料

● 申込方法：10月27日（日）までに下記URLまたはQRコードから

ご希望のセミナーにお申込みください。

https://www.kenkoujin.jp/shidou/event/kenkokeiei-1030

内容詳細

開 催 概 要

第1部 健康経営に係わる健康用品金銭補助事例のご紹介
プレゼンティーズムの改善に向けた花粉症や眼精疲労への支援、

女性へのサプリ提供など検討されている企業様へのご紹介です。

第2部 お手軽保健指導のご紹介
体重を朝・晩測定するだけで体重減少！？

専門職がいない場合でも活用できる

「肥満予防・改善」のための保健指導ツールをご紹介します

https://www.kenkoujin.jp/shidou/event/kenkokeiei-1030
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